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Samen de toekomst
van vlaardingen

Motie

De raad van de Gemeente Vlaardingen in vergadering bijeen op 2, 8 en 9 juli 2015,
behandelende de Voorjaarsnota 2015 (R.nr. 18.1);

Constaterende:

e dat landelijke onderzoeken uitwijzen dat 45% van de bevolking leeft in een isolement
(vaker in grootstedelijk);

e dat eenzaamheid een probleem is dat binnen alle leeftijdsgroepen voorkomt;

e dat eenzaamheid grote gevolgen heeft voor zowel de mentale als de fysieke
gesteldheid van mensen;

e dat hoewel het percentage van mensen die in een isolement leven in Vlaardingen niet
inzichtelijk is, het niet aannemelijk is dat het percentage veel zal afwijken van het
landelijk gemiddelde, daar Vlaardingen ligt in grootstedelijk gebied;

Overwegende:

e dat hoewel de uiteindelijke oplossing voor mensen die in een isolement leven bij
mensen zelf ligt, eenzaamheid wel een dermate maatschappelijk probleem betreft,
waarin de gemeente een belangrijke (sturende) rol kan spelen in signalering en
aanpak van dit probleem;

e dat erin Vlaardingen veel organisaties actief zijn die activiteiten kunnen ontplooien en
ondersteuning kunnen bieden om mensen uit een isolement te halen of preventief op
kunnen treden ter voorkoming van het in een isolement geraken;

Verzoekt het college:

e om mede op basis van in de bijlage genoemde onderzoeksresultaten, bekende
initiatieven en oplossingsgerichte aanpak binnen bijvoorbeeld de gemeente
Rotterdam, actief te zoeken naar een breed gedragen aanpak ter voorkoming van het
in een isolement raken van mensen;

¢ hierin een voortrekkersrol te nemen door met organisaties in contact te treden om te
komen tot een aanpak en hierover blijvend de raad te informeren,



en gaat over tot de orde van de dag.
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Bijlage: Overzicht onderzoekresultaten en mogelijke initiatieven



